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Thema: Körper und Gesundheit 

Hör- und Audiotexte 
 

Baustein 2: Geräusche zeichnen / aufschreiben  
 
Geräusche:  
 

1. Wassertropfen 
2. Glockenläuten 
3. miauende Katze 
4. zerbrechendes Glas 
5. Flöte 

 

Baustein 2: Geräusche zu Heft 1 «Wie klingt denn das?»  
 
Geräusche:  
 

1. Motorrad, das wegfährt  
2. Sanftes Klavierklimpern 
3. Vogelzwitschern 
4. lauter Staubsauger 
5. Bachplätschern 

 

Baustein 4: Fingervers «I de Praxis Sonneschii»    
 

«I de Praxis Sonneschii, da sitzed Kranki, gross und chli… 
Daumen:   «Dä het e Büüle und isch nur am hüüle.» 
Zeigefinger:  «Dä het es Bienli gstoche und het sich unterem Tisch verkroche.» 
Mittelfinger:  «Dä het zimmli Ohreweh und hätt gern en Kamilletee.» 
Ringfinger:   «Dä het es brochnigs Bei und macht wäg dem es riese Gschrei.» 
kleiner Finger:  «Und de Chlinst seit, «E Sprütze? Nei! Denn gahni lieber wieder hei!» 
 
«In der Praxis Sonnenschein, da sitzen Kranke, gross und klein… 
Daumen:  «Der hat eine Beule und macht gleich ein Geheule.» 
Zeigefinger: «Den hat eine Biene gestochen, da hat er sich unter dem Tisch verkro-

chen.» 
Mittelfinger:  «Der hat ziemlich Ohrenweh und hätte gern Kamillentee.» 
Ringfinger: «Der hat ein gebrochenes Bein und lässt das Schreien nicht mehr 

sein.» 
kleiner Finger:  «Und der sagt: «Für Spritzen bin ich noch zu klein, ich gehe lieber wie-

der heim!» 
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Baustein 5: Hörtext «Spaghetti»  
 
[[Männerstimme, die den gleichen Satz siebenmal sagt, jeweils in der angegebenen Gefühls-
lage.]] 
 
fröhlich:  «Auf dem Tisch steht ein Topf mit Spaghetti.» 
traurig : «Auf dem Tisch steht ein Topf mit Spaghetti.» 
wütend: «Auf dem Tisch steht ein Topf mit Spaghetti.» 
müde:  «Auf dem Tisch steht ein Topf mit Spaghetti.» 
ängstlich: «Auf dem Tisch steht ein Topf mit Spaghetti.» 
genervt: «Auf dem Tisch steht ein Topf mit Spaghetti.» 
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