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Getränke und Nahrungsmittel: Wortstreifen [ Kursbuch S. 90: Ü1 ]

Getränke ohne Zucker

Salat, Gemüse und Früchte

Getreideprodukte, Kartoffeln, Reis und Mais

Milchprodukte, Eier, Fisch und Fleisch

Öle, Fette und Nüsse

Zucker, Süssigkeiten, Snacks und Alkohol
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