
Notfälle und Unfälle  [ Kursbuch S. 87, Aufgabe 3 ]

Arbeiten Sie in Gruppen und wählen Sie ein Projekt.

Projekt: Erste Hilfe leisten
a)		 Gehen Sie auf die Internetseite www.erstehilfe.ch 

und suchen Sie die Informationen, was man bei 
einem Notfall tun soll. Wählen Sie ein Notfallsze­
nario. Bearbeiten Sie das Szenario so, dass Sie der 
Klasse die wichtigsten Massnahmen und 
Probleme erklären können.

b)		 Suchen Sie im Internet eine Anleitung zur 
Bewusstlosenlagerung. Bearbeiten Sie die Infor­
mationen so, dass Sie der Klasse das Vorgehen 
und die wichtigsten Schritte der Bewusstlosen­
lagerung erklären können.

c)		 Recherchieren Sie die wichtigsten Notfallnum­
mern der Schweiz. Ergänzen Sie die Liste mit 
Nummern, die für Sie persönlich ebenfalls wich­
tig sind (z.B. Hausarzt, Verwandte, Arbeitgeber 
usw.). Stellen Sie die Liste in der Klasse vor. 
Machen Sie Vorschläge, wo man diese Liste am 
besten aufbewahrt, damit sie im Notfall sofort 
greifbar ist.
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